
 
 
 
 
 

  

 

 
COMMUNIQUE DE PRESSE 
 
SKI-ALPINISME  - VALERETTE ALTISKI EN OUVERTURE 

Orientation vers la jeunesse 
 
La saison 2024 du ski-alpinisme suisse démarrera samedi 20 janvier sur les hauteurs 
du Chablais avec une des grandes classiques du calendrier, le Valerette Altiski. Cette 
épreuve connue pour être une des plus sélectives offrira à nouveau quatre parcours 
différents selon les aspirations et les catégories. Elle ouvrira aussi les feux, les 20 et 
21 janvier, de la nouvelle Youth Skimo Cup créée par le Club alpin suisse pour 
encourager la relève. La course entre également dans le cadre du Grand Prix 
Pellissier Sport. 
 
Après une fin d’année placée sous le signe de la douceur, les conditions se sont améliorées 
en montagne. Le Valerette Altiski pourra donc partir des hauts de Vérossaz et se terminera, 
comme il le fait depuis quelques éditions, au Centre sportif de Chindonne, à 1600 mètres. 
Sauf retournement de situation, les conditions de course devraient donc être bonnes. Le 
rendez-vous des athlètes reste fixé, en plaine, au centre scolaire de Massongex. Les 
transferts se font ensuite en bus. 
 
Comme à l’accoutumée, les organisateurs prépareront quatre parcours différents. L’élite en 
découdra sur le principal avec ses 2000 mètres de dénivellation parsemés de quatre 
montées, quatre descentes et deux portages. Tout aussi exigeant mais allégé, le parcours 
des juniors (U20) affichera 1’300 mètres de dénivellation et une ascension de moins. Les 
populaires avaleront 1400 mètres de dénivellation et les U16, U18 garçons et U20 filles 780 
mètres avec deux ascensions et un portage. En clair, quel que soit leur format, tous les 
parcours seront techniques et sélectifs. 
 
Orientation jeunesse 
 
Ce Valerette Altiski servira aussi de cadre à la toute nouvelle Youth Skimo Cup du CAS qui 
se court sur deux jours. Les catégories U16, U18 et U20 s’aligneront, le samedi, sur les 
tracés de la course. Le dimanche une verticale sera organisée, pour elles et eux 
exclusivement, aux Cerniers/Monthey. En parallèle, un tracé d’initiation sera balisé pour les 
moins de 15 ans à l’enseigne du Grand Prix Pellissier Sport Kids. 
 
C’est ce volet de la course qui a séduit les organisateurs du Valerette Altiski, conscients 
que la relève peine à prendre sa place sur les lignes de départ. A dix jours de l’épreuve, 
leur intention, et celle du CAS, n’a pas été clairement comprise. Ils attendent la participation 
des jeunes des centres de formation du CAS et, au retour des championnats d’Europe, des 
jeunes du Swiss team. Pour l’heure, seule la Champérolaire Margaux Mendès de Leon est 
annoncée. Tout jeune skieur intéressé par le ski-alpinisme, ou ski de montagne, peut 
s’inscrire, membre du CAS ou non. 
 
Les inscriptions sont ouvertes sur le site valerettealtiski.ch 
 
CONTACT : Jean-Pierre Sierro 079 654 14 25 


